Требования к подготовке пациентов для проведения ФГДС (ФГС)




		Обследование в утреннее время: 

Подготовка к ФГДС требует, чтобы последний прием пищи производился примерно за 8 часов до проведения диагностики. Поэтому обследование желудка проще производить в утренние часы.
· Последний прием пищи накануне исследования вечером до 22:00.
· Утром – не есть, не пить.
· При наличии съемных зубных протезов их необходимо будет снять непосредственно перед исследованием (чтобы их не повредить и предотвратить их попадание в пищевод или трахею).






